Montessori

Schule
Tag Essen 1 Essen 2 (veg.) Nachtisch
Mo.09.01.12 Schinkennudeln, Tomatensol3e Bunte Nudeln, Tomatensol3e
Di.10.01.12 Suppe, Pfannkuchen mit Nutella
Mi.11.01.12 Hacksteak in Rahmsol3e, Kartoffelplree, Gemise |Gemiserosti, Kartoffelplree, Gemiise, Sol3e
Do0.12.01.12 Pfannkuchen mit Fleischfullung, Sol3e Pfannkuchen mit Gemusefullung, Sol3e
Chinesische Gemusepfanne mit Huhnerfleisch in Reis-Gemiisenfanne. Salat
Mo0.16.01.12 CurrysoRRe, Reis P ’
Kartoffeltaschen mit Frischkase-Krauterfullung,
Di.17.01.12 Tomatensol3e
Mi.18.01.12 Linsensuppe mit Mettwurst, Brot Linseneintopf mit Gemise, Brot
Schweinemedaillons in Fond, Spéatzle, RahmsolR3e, |Blumenkohl-Kase-Medaillon, Spatzle, Sol3e,
Do0.19.01.12 Gemuse Gemuse
Mo0.23.01.12 Lasagne Bolognese, Salat Gemiuselasagne, Salat
Gemuserdsti, Pariser Karotten, Kartoffelptree, helle
Di.24.01.12 SoRRe
Mi.25.01.12 Fischnuggets, Pommes Kartoffel-Spinat-Auflauf, Salat
Hahnchenbrustfilet im Backteig, Nudeln, N ,
D0.26.01.12 TomatensoRe Hornchen-Nudeln mit Tomatensol3e, Salat
Mo.30.01.12 Schnitzel "natur”, Salzkartoffeln, Gemise, Sol3e Griunkernkuchle, Saklzkartoffeln, Gemuse, Sol3e
Di.31.01.12 Gemisemaultaschen in Tomatensol3e, Salat
Mi.01.02.12 Rahmgulasch vom Schwein, Nudeln, Gemuse Champignonpfanne, Nudeln
D0.02.02.12 Kasespatzle, Gurkensalat




